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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №448 

Фрунзенского района Санкт- Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа №448 Фрунзенского района Санкт- Петербурга, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования и с 

федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средняя общеобразовательная школа №448 Фрунзенского района 

Санкт- Петербурга начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа №448 Фрунзенского района Санкт- Петербурга 

языком обучения является русский язык. 

 

 

При изучении предметов английский язык, информатика, физкультура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа №448 Фрунзенского района Санкт- Петербурга 

реализуются следующие профили: гуманитарный и технологический.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия в соответствии локальным нормативным актом, 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

локальным нормативным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная 

школа №448 Фрунзенского района Санкт- Петербурга.  

Применяются следующие формы аттестации: 

Вид аттестации Формы аттестации 

 

 

Порядок, формы, периодичность, количество 

обязательных мероприятий при проведении текущего 

контроля успеваемости учащихся определяются 



Текущий 

контроль 

педагогическим работником. Фиксация результатов 

текущего контроля осуществляется по пятибалльной 

системе. 

 

 

 

 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

1. За учебный период (полугодие): 

- письменная проверка – письменный ответ 

учащегося на один или систему вопросов (заданий). К 

письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о 

наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое;  

- устная проверка – устный ответ учащегося на 

один или систему вопросов в форме ответа на билеты, 

беседы, собеседования и другое;  

- комбинированная проверка - сочетание 

письменных и устных форм проверок. 

 

2.     Ежегодная промежуточная аттестация: 

- по русскому языку - работа в формате ЕГЭ; 

 - по математике - письменные тестовые работы в 

формате ЕГЭ (база/профиль). 

- промежуточная аттестация по итогам года 

по остальным предметам учебного плана 

осуществляется в соответствии с рабочей программой 

учителя по предмету на текущий учебный год. 

 

В качестве результатов промежуточной 

аттестации могут быть зачтены: 

 выполнение тех или иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты 

участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях.  

 результаты Всероссийских Проверочных Работ 

(ВПР), Региональных Диагностических Работ 

(РДР) и т.п. по соответствующему предмету 

текущего года. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации 

осуществляется по пятибалльной системе. 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную 

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы «Математика» и 

«Информатика». 

Часть учебного плана технологического профиля, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает изучение следующих учебных 

курсов: 

- «Практикум по решению задач по физике» и «Методы решения физических 

задач». Цель курсов в расширении понимания фундаментальных законов природы, 

развитие научного мышления, навыков решения сложных теоретических и 

экспериментальных задач, а также подготовка к продолжению образования в 

технических вузах. 

- «Практикум по орфографии и пунктуации». Целью курса - систематизация, а 

также дополнение и углубление знаний по русскому языку; закрепление 

орфографических и пунктуационных умений и навыков; достижение более 

высокого уровня грамотности обучающихся для достижения высоких результатов 

на ГИА.  

- «Практикум по английскому языку». Значимость данных курсов обусловлена 

значимостью подготовки учащихся к межкультурной коммуникации, 

формированием у них способности и готовности к взаимодействию с 

коммуникантами, являющимися носителями разных лингвокультурных сообществ.   

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (информационно-технологический  профиль) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 
Информатика (углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

4 4 

История 
Обществознание 
География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по решению задач по физике 1 0 

Практикум по орфографии и пунктуации 0 1 

Грамматический практикум по английскому языку 0 1 

Методы решения физических задач 0 1 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 



Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные 

отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы «Литература» 

и «Обществознание». 

Часть учебного плана гуманитарного профиля, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает изучение следующих учебных курсов: 

- «Стилистика русского языка». Цель курса в расширении лингвистического кругозора обучающихся за счёт усвоения 

стилистических знаний; совершенствование коммуникативных навыков, предупреждение речевых и грамматических 

ошибок. 

- «Практикум по орфографии и пунктуации». Целью курса - систематизация, а также дополнение и углубление знаний 

по русскому языку; закрепление орфографических и пунктуационных умений и навыков; достижение более высокого 

уровня грамотности обучающихся.  

- «Лексический практикум по английскому языку» и «Грамматический практикум по английскому языку». 

Значимость данных курсов обусловлена значимостью подготовки учащихся к межкультурной коммуникации, 

формированием у них способности и готовности к взаимодействию с коммуникантами, являющимися носителями разных 

лингвокультурных сообществ.   

- «Избранные вопросы алгебры» и «Избранные вопросы математики». Данные куры являются предметно - 

ориентированными при подготовке к ЕГЭ по математике и направлен на удовлетворение познавательных потребностей и 

интересов старшеклассников в различных сферах человеческой деятельности, на расширение и углубление содержания 

курса математики с целью дополнительной подготовки учащихся к государственной (итоговой) аттестации в форме ЕГЭ. 

- «Решение практических задач по информатике». Его практическая направленность реализуется через выработку 

умений у учащихся применять различные программные продукты (возможности языков программирования и 

электронных таблиц) для решения практических задач из различных областей. 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (гуманитарный профиль) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература (углубленный уровень) 

2 2 

5 5 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 
География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Стилистика русского языка 1 0 

Лексический практикум по английскому языку 1 0 

Избранные вопросы алгебры 1 0 

Практикум по орфографии и пунктуации 0 1 

Грамматический практикум по английскому языку 0 1 

Избранные вопросы математики 0 1 

Решение практических задач по информатике 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (гуманитарный профиль) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература (углубленный уровень) 

2 2 

5 5 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 
География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Стилистика русского языка 1 0 

Лексический практикум по английскому языку 1 0 

Избранные вопросы алгебры 1 0 

Практикум по орфографии и пунктуации 0 1 

Грамматический практикум по английскому языку 0 1 

Избранные вопросы математики 0 1 

Решение практических задач по информатике 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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